Envie de jouer au rugby ?

participer au tournoi et créer son équipe.
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LES TUTOS DU LARGE : CREER
UNE EQUIPE FEMININE

Pour monter une équipe et participer au championnat Large féminin
LADIES CHALLENGE, ce n’est pas si compliqué... Une dizaine de filles motivées
et le tour est joué. Pour les formalités, on vous donne quelques tuyaux !
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¢ S’INSCRIRE AU LADIES CHALLENGE

Le Ladies challenge est un championnat de rugby féminin a 7, co-organisé par
la FFSE et I'association LARGE :
- Constitué de 7 journées + 1 journée de finale d’octobre 2016 a juin
2017.
- Pour les joueuses diplomées et étudiantes
- Prix par joueuse pour I'année : 30 euros d’inscription au large, 23 de
licence FFSE
- Prix par équipe et par journée : 30 euros de location de terrain et
d’arbitrage
- Matchs a Paris et région parisienne, cherche a s’étendre sur toute la
France.
- Il n"est pas obligatoire de jouer tous les matchs pour participer au
Ladies Challenge.
- Comptabilisation des résultats par systéme de points gagnés par
matchs joués.

Contactez largementfeminin@gmail.com pour vous inscrire | Méme si vous
n’étes pas une équipe compléte, n’hésitez pas a nous contacter. Nous
pouvons réunir plusieurs équipes incompléetes pour les tournois.

Ce guide couvre plusieurs sujets, sachez que seule I'étape 5) Licence est
obligatoire pour participer au Ladies Challenge !
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< 1°° ETAPE: CREER ET DECLARER SON ASSOCIATION A LA
PREFECTURE

Créer sa propre association est utile a plusieurs choses : trouver des sponsors,
s’inscrire pour des terrains, ouvrir un compte bancaire ect... Déclarer son
association a la préfecture est essentielle pour pouvoir ouvrir son compte
bancaire et aussi obtenir des déclarations d’impbts pour vos éventuels
sponsors. Des équipes de filles se rattachent souvent a des associations de
garcons pour obtenir ce statut, mais pour obtenir votre indépendance, rien
de plus simple ! Voici les étapes a suivre :

] Se réunir et élire un(e) président(e) : il faut une personne minimum
qui représente I'association, si vous le souhaitez, vous pouvez aussi nommer
trésoriére, secrétaire etc.

] Choisir un siege social (I'adresse de la présidente per exemple)

Ll Choisir un petit nom sympa

] Rédiger les statuts de |'association

] Rédiger un PV d’assemblée générale

= Se rendre sur le site http://www.associations.gouv.fr/1117-le-kit-

gratuit-pour-votre.html (vous y trouverez des exemples de statuts, PV etc et

tous les formulaires a remplir)
. Vous pouvez remplir la demande en ligne sur https://www.service-

public.fr/compte/se-

connecter?targetUrl=/loginSuccessFromSp&typeCompte=association

= Les sites sont plut6t bien fait et assez clairs
= Vous recevez ensuite un récépissé de création d’association et un
numéro de parution au Journal Officiel

= Colit:44 €
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< 2°™ ETAPE : OUVRIR UN COMPTE BANCAIRE

Toutes les banques ont des offres pour ouvrir un compte bancaire
associatif. Attention certaines banques ont des tarifs trés élevés. Vous pouvez
faire des demandes aupres de vos banques personnelles.

Il suffit d’avoir un compte avec un chéquier et de pouvoir déposer des
cheéques sur le compte (les accés internet aux comptes sont souvent inclus).

] Exemple de description de [Il'offre La Banque Postale:
https://www.labangquepostale.fr/associations/services/comptes/adispo _asso

ciation/adispo _asso classic.html

] Documents nécessaires : statuts, parution au JO, justificatif de
domicile du siége social etc

Ll Colit : environ 5€/mois

% 3°™ ETAPE : SOUSCRIRE UNE ASSURANCE

L’assurance est nécessaire pour protéger les membres surtout dans le cas de
I’organisation d’un évenement a votre nom. Il s’agit d’une responsabilité
civile. Elle est également demandée lors de la location de terrains.

La encore renseignez-vous aupres de vos assurances ou banques respectives,
c’est peut-étre la que vous obtiendrez les meilleurs tarifs.

N’hésitez pas a poser des questions car une assurance prévoyance est déja
inclue dans les licences.

] Exemple de colit chez AXA : environ 140€ / an



https://www.labanquepostale.fr/associations/services/comptes/adispo_association/adispo_asso_classic.html
https://www.labanquepostale.fr/associations/services/comptes/adispo_association/adispo_asso_classic.html

% 4°™ ETAPE : TROUVER UN TERRAIN D’ENTRAINEMENT

Vous trouverez ci-dessous la procédure pour louer un terrain a I'année
pour la ville de Paris. N'hésitez pas a vous renseigner dans les mairies des
communes alentours il y a aussi beaucoup de terrains.

L] Connectez-vous sur le site de la \ville: https://services-
certifies.apps.paris.fr/simpa/PUBLIC/loginAnonymeAction.do
Ll Vous pouvez débuter la création de votre compte, il vous faut les

infos recueillies lors de la création de votre association (n° de parution au JO
etc) ainsi que I'attestation d’assurance

] Veillez a bien demander linscription au télé service sports pour
pouvoir avoir acceés aux demandes de créneaux de terrains sportifs

] Il faut ensuite remplir ses voeux de terrain pour la saison (période de
février), une grande réunion est ensuite organisée avec toutes les
associations pour procéder a I'attribution des terrains pour deux saisons (en
juin) — Attention vous n’avez le droit qu’a 3 voeux ne soyez pas trop
ambitieuses en tant que nouvelle asso (demander le terrain de I"hippodrome
d’Auteuil un soir a 19h face au Stade Francais est un peu risqué !)

] N’hésitez pas a relancer régulierement par mail les personnes en
charge de I'attribution des terrains pour montrer votre intérét

. Coiit : environ 350 € I'année pour un terrain 1 fois par semaine entre
20h et 22h
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% 5°™ ETAPE : FAIRE DES LICENCES A TOUTES LES JOUEUSES

Il est obligatoire d’avoir une licence FFSE pour pouvoir participer au Ladies
Challenge. Il suffit pour cela de remplir le formulaire approprié, un chéque de
23 euros et d’avoir un certificat médical « rugby en compétition » a jour !

Si votre association n’est pas affiliée a la FFSE (par une équipe de garcons par
exemple), il faut contacter largementfeminin@gmail.com pour I'ensemble de
ces démarches.

. 23€ / joueuse

% 6°™ ETAPE: PERSONNALISER SES EQUIPEMENTS (MAILLOTS
ETC)

6°me étape et pas des moindres, comment garder la classe sur un terrain de
rugby ! Ci-dessous quelques contacts de boutiques de rugby, ils ont I’habitude
de travailler avec des clubs ou des associations, demandez-leur ce que vous
voulez et ils sauront vous guider selon le budget et vos envies. N’hésitez pas a

demander plusieurs devis et faire jouer la concurrence.

. AKKA SPORTS : http://www.akka-sports.fr/ alexandre.bechet@akka-sports.fr
= MISTER RUGBY : http://www.misterugby.com/ - rue Saint Jacques a Paris

= BOUTIQUE RUGBY : http://www.boutique-rugby.com/ - Boulevard de Clichy
a Paris

. RUGBY CORNER : http://rugby-corner.com/fr/ - Rue Eichenberger a Puteaux
. Coiit : environ 60€/maillot pour des maillots de bonne qualité,

coupe moulante et personnalisé avec toutes les couleurs et logos de votre
choix
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% GERER L’ASSOCIATION

A vous de gérer I'association comme vous I'entendez, n’oubliez pas de tenir
les comptes a jour pour éviter les ennuis. Pour subvenir a toutes les dépenses
vous pouvez faire participer les joueuses par une cotisation annuelle.

A 15 joueuses, le prix par personne compris licence et cotisation LARGE est
d’environ 85 euros dans I'année, et 30 euros match.

Certaines entreprises via leur CE remboursent les cotisations et licences
sportives : demandez !

Bien sir I'idéal étant de trouver des sponsors : a vous de jouer !

% BONUS

Quelques bars sympas ou regarder des matchs de rugby a Paris (liste non
exhaustive !)

Ll LITTLE BIG BEAR: (bar d’Alexandre Flanquart) 45 rue Monsieur Le
Prince

] LE FRENCH FLAIR : 75 boulevard de Clichy

] EDEN PARK : 10 rue Princesse

" LE BOMBARDIER : 2 Place du Panthéon

] A compléter...




Merci a Bertille pour la rédaction ©

A BIENTOT SUR LES TERRAINS




